»~Gemeinsam kreativ sein“
Zusammen malt man weniger allein :-)
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In der Kreativgruppe ist Raum fiir
spielerischen Selbstausdruck.

Sie sind eingeladen diesen gestalterischen
Freiraum fiir sich mit Leben zu fiillen.
Sei es eine Collage mit einem Thema oder
einfach nur Farben,
die intuitiv auf das Bild diirfen,
oder eine Zeichnung mit Bleistift .....
Es liegt an Thnen.

Sie kénnen sich in der Gruppe gegenseitig
inspirieren und austauschen.

Gerne biete ich jedes Mal ein Thema oder eine
Idee an, falls jemand etwas Neues probieren
mochte oder einfach einen Einstieg braucht.

Auch konnen Sie in die Gruppe eine Anregung
fiir alle mitbringen.

Zusammen malt man weniger allein :-)

Es geht weniger um Technik, als um den
unmittelbaren intuitiven Ausdruck der Seele iiber
Farben und Formen und das Erleben von
Selbstwirksamkeit.

Ansprechpartnerin und Begleitung:
Angelika Biischel, Sozialarbeiterin im SpDi

Wann: Montag 15.30 — 17.30 Uhr, 14-tagig
Ort: SpDi, Teamraum Nord

Anmeldung unter:
Sozialpsychiatrischer Dienst Starnberg
Kaiser-Wilhelm-Str. 18
82319 Starnberg
Tel: 08151-78 771
Mail: bueschel @spdi-starnberg.de
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